Aufnahme

Aufnahmen in die Tagesklinik sind stets geplant und
freiwillig. Fur eine zielfihrende Behandlung ist ein zu-
mutbarer Anfahrtsweg Voraussetzung. Im Vorfeld einer
Aufnahme findet ein Erstgesprach in der Institutsambu-
lanz Winnenden statt, danach wird die Behandlungsin-
dikation uberpriift und Moglichkeiten und Ziele einer
tagesklinischen Behandlung mit einer*m Facharzt*in fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie be-
sprochen. Die Anmeldung fiir ein Erstgesprach erfolgt
durch die Eltern Uiber das Sekretariat. Eine Vorstellung
und Behandlung kann nur mit dem Einverstandnis aller
Sorgeberechtigten erfolgen.

Die Kosten der Behandlung werden von den Kranken-
kassen getragen. Die Aufnahme in die Tagesklinik er-
folgt mit Einweisung durch den*die behandelnden Kin-
der- und Jugendpsychiater*in, Kinder- oder Hausarzt*in.

Institutsambulanz
An die Tagesklinik angeschlossen ist eine Psychiatrische
Institutsambulanz (PIA), in der ambulante Diagnostik
und Therapie komplexer psychischer Storungen ange-
boten wird. Die Anmeldung erfolgt Uber das Sekreta-
riat.
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Klinikum am Weissenhof

Klinikum am Weissenhof

Kontakt

Tagesklinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Chefarztin Dr. med. Tina Schluter
Pflegedienstleiter Markus Mauch

Leitung der Tagesklinik:
Oberarzt Dr. med. Joachim Diessner
Pflegerische Stationsleitung Yvonne Oldenburg

Fiir weitere Informationen erreichen Sie uns unter:
Tagesklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie Winnenden

SchloBstrasse 50

71364 Winnenden b
Tel.: 07195 900-3500

Fax: 07195 900-3509

E-Mail:  kjpp-winnenden@klinikum-weissenhof.de

Die Tagesklinik in Winnenden ist montags bis freitags

von 7:30 Uhr bis 17:00 Uhr geoffnet.

Klinikum am Weissenhof
Zentrum fur Psychiatrie
74189 Weinsberg

Telefon 07134 75-0
www.klinikum-weissenhof.de

Klinik fur Kinder- und Jugend-
. EeE psychiatrie und Psychotherapie
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Die Tagesklinik Winnenden...
ist eine teilstationare Einrichtung der Klinik fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie des Klini-
kum am Weissenhof in Weinsberg.

Es stehen 13 Behandlungsplatze fir Kinder und Jugend-
liche zwischen 5 und 17 Jahren in zwei altersmabfig zu-
geordneten Gruppen zur Verfiigung. Das Behandlungs-
angebot kann besonders in Situationen hilfreich sein, in
denen die ambulante Behandlung nicht ausreicht oder
ein vollstationarer Klinikaufenthalt nicht notwendig ist.
Auch nach einer vollstationaren Behandlung kann eine
Weiterbehandlung in der Tagesklinik zur schrittweisen
Steigerung der Belastbarkeit im Alltag unter therapeu-
tischer Begleitung sinnvoll sein.

Wahrend der Behandlung ist eine intensive Einbindung
in unser Gruppenprogramm vorgesehen. Die Kinder und
Jugendlichen besuchen neben den spezifischen Thera-
pien in der Regel die Klinikschule Rems-Murr, die sich
raumlich auf derselben Ebene der Klinik befindet. Es
besteht die Moglichkeit einer differenzierten Beobach-
tung sozialer Interaktion mit anderen Kindern und Er-
wachsenen, um ein fundiertes diagnostisches und the-
rapeutisches Vorgehen zu ermoglichen, ohne dass die
jungen Patient*innen ganz aus ihrem vertrauten fami-
liaren und sozialen Umfeld herausgelost werden. Eine
enge Einbeziehung dieses Umfeldes ist ein wesentlicher
Bestandteil der Behandlung. Dadurch kann ein Uber-
trag der Therapiefortschritte nach Hause gut gelingen.

Die Lage im Schlosspark bietet einerseits eine Vielfalt
von AuBenaktivitaten in einer schonen Umgebung, an-
dererseits ermoglicht die Nahe zum Ortszentrum von

Winnenden, die im geschutzten Rahmen erlernten so-
zialen Kompetenzen alltagsnah zu festigen.

Die enge Kooperation mit den Eltern, anderen Be-
zugspersonen, niedergelassenen  Arzt*innen und
Therapeut*innen, ortlichen Einrichtungen der Jugend-
hilfe und Heimatschulen ist wahrend der Behandlung
fur uns selbstverstandlich.

Behandlungsteam

Die Behandlung wird von einem multiprofessi-
onellen Team aus Arzt*innen, Psycholog*innen,
Sozialpadagog*innen Bewegungstherapeut*innen,
Musik- und Kunsttherapeut*innen, Fachpfleger*innen
und Erzieher*innen unter facharztlicher Anleitung
durchgefiihrt.

Unser Team steht Ihnen fachlich bei allen Fragen der
kinder- und jugendpsychiatrischen und psychothera-
peutischen Diagnostik und Therapie zur Seite. Ebenso
in padagogischen Belangen.

Krankheitsbilder
In der Tagesklinik behandeln wir alle psychischen Sto-
rungen, wie beispielsweise emotionale Storungen, De-
pressionen, Psychosen, Angst- und Zwangsstorungen,
Autismus oder ADHS.

Ausschlusskriterien fir eine tagesklinische Behandlung
sind psychische Erkrankungen mit akuter Eigen- oder
Fremdgefahrdung und Suchterkrankungen.

Behandlungsangebote
e Mehrdimensionale Diagnostik
+ Einzelpsychotherapie
o Gruppenpsychotherapie
*  Medikamentose Therapie
o Elternberatung / Familientherapie
o Multifamilientherapie
o Eltern-Kind-Training
o Soziales Kompetenztraining
+ Entspannungstherapie
+ Konzentrationstraining
o Skillstraining
+ Bewegungstherapie / therapeutisches
BogenschieBen
o Tiergestltzte Therapie (Therapiehund)
e Musik- und Kunsttherapie
o Aromapflege / Akupunktur
*  Milieutherapie
o Bezugspflege
o Individuelle Einzelforderung
- Betreuerzeiten
- Sozialtraining
- Anleitung bei den Hausaufgaben
o Gruppenaktivitaten
- Erlebnispadagogik
- AuBenaktivitaten
- Tagesausfluge
o Beschulung durch die Klinikschule Rems-Murr
e FiSch - Familie in Schule

Fiir jedes Kind und jede*n Jugendliche*n wird ein auf
seine individuellen Bedurfnisse abgestimmter Behand-
lungsplan erstellt.



