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Fachtag Demenz 2026
Zwischen Worten und Gesten: 
in Beziehung bleiben bei Demenz 
Fachtag für Ehrenamtliche und Fachkrä� e in der 
Altenhilfe sowie für pflegende Angehörige von 
Menschen mit Demenz

Samstag, 20.06.2026, 
9:00 – 17:00 Uhr, Festsaal,
Klinikum am Weissenhof

So finden Sie uns
Mit dem Auto:
Von der A81, Ausfahrt Weinsberg/Ellhofen: Fahren Sie auf der 
B39a bis diese in die B39 mündet. Biegen Sie dann links in Rich-
tung Weinsberg ab. Ab hier ist der Weg zum Klinikum ausge-
schildert. 

Von der A6, Ausfahrt Heilbronn/Neckarsulm: Fahren Sie Rich-
tung Neckarsulm ab und halten Sie sich Richtung Erlenbach. 
Ab Erlenbach ist der Weg ausgeschildert. Kostenlose Besucher-
parkplätze sind vorhanden. 

Ö� entlicher Nahverkehr:
Mit der Stadtbahn aus Richtung Heilbronn bzw. Öhringen bis 
zum Bahnhof Weinsberg. Von dort mit den Buslinien 631 oder 
633 bis Haltestelle „Klinikum am Weissenhof“. Die Fahrzeiten 
entnehmen Sie bitte der Fahrplanauskun� .

Liebe Besuchende 
des Fachtags Demenz,
der Fachtag lädt dazu ein, die Kra�  verbaler und nonverbaler 
Kommunikation im Kontext von Demenz zu erleben. Gemein-
sam wollen wir entdecken, wie Resonanz, Nähe und Beziehung 
über Worte, Gesten und kreative Ausdrucksformen gelingen 
können – selbst dann, wenn Worte ihren Inhalt verlieren. Wir  
möchten gemeinsam Räume scha� en, in denen Beziehungs-
gestaltung bei Demenz neu entdeckt und erlebt werden kann. 

Neben dem Fachvortrag am Morgen laden wieder acht ver-
schiedene Workshops dazu ein, sich inspirieren zu lassen und 
den eigenen Erfahrungshorizont zu erweitern.

Ein Unternehmen der  Gruppe Baden-Württemberg

www.klinikum-weissenhof.de

Klinikum am Weissenhof
Zentrum für Psychiatrie
74189 Weinsberg
Telefon 07134 75-0
Telefax 07134 75-4190
info@klinikum-weissenhof.de

Anke Herzig
Pflegedienstleiterin 
Klinik für Gerontopsychiatrie 
und Psychotherapie

Mit freundlicher Unterstützung der 

Programm Fachtag Demenz

09:00 -
09:30 Uhr 

09:30 -
09:45 Uhr

Begrüßung und Einführung
Dr. med. Rainer Schaub, Dipl.-Psychologe, Chefarzt 
Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, 
Klinikum am Weissenhof

Begrüßung und Aktuelles im Bereich 
Pflege und Betreuung bei Demenz
Dr. Anna Kiefer, Gerontologin, 
Alzheimer Gesellscha�  Baden-Württemberg e. V. 

09:45- 
11:15 Uhr

„Ich bin so knallvergnügt erwacht“ - 
Die Möglichkeiten von Poesie in der Pflege 
und Betreuung
Lars Ruppel, Internationaler Poetry Slam Meister und 
Leiter des „Weckworte“-Projekts, Berlin

11:15 - 
11:30 Uhr Pause

11:30 - 
13:00 Uhr Workshops - 1. Durchgang

13:00 - 
14:00 Uhr

Mittagspause
Während der Mittagspause besteht das Angebot, an 
einem geführten Rundgang über das Klinikgelände
teilzunehmen

14:00 - 
15:30 Uhr Workshops - 2. Durchgang

15:30 - 
16:00 Uhr Pause

16:00 - 
17:00 Uhr

Plenum mit Kurzberichten 
aus den Workshops

Fachtag für Ehrenamtliche und Fachkrä� e in der Alten-
hilfe sowie für pflegende Angehörige von Menschen mit 
Demenz



Workshops

1 Kunst und bildha�es Gestalten als Ausdrucksform bei Demenz
Anke Böhm M.A., Kunsthistorikerin, Kunstgeragogin, Stuttgart, E-Mail: anke.boehm.ma@gmx.de

2
Zwischen Erinnerung und Identität: Dialekt als Brücke in Kommunikation und Beziehung
Petra Zwerenz, Mundartautorin, ehemalige Betreuungsassistentin nach § 87b, Reutlingen,
E-Mail: petra.zwerenz@posteo.de

3

Herausfordernden Verhaltensweisen mit Validation begegnen
Jasmin Bayer, Gerontologin (FH) und Pflegerische Stationsleitung, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, 
Klinikum am Weissenhof, E-Mail: j.bayer@klinikum-weissenhof.de
Dirk Bahnen, Krankenpfleger, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof, 
E-Mail: d.bahnen@klinikum-weissenhof.de

4
Demenz: darüber lässt sich reden
Saskia Gladis, Diplom-Gerontologin, Systemische Beraterin (DGSF), Alzheimer Gesellscha� Baden-Württemberg e.V., 
Stuttgart, E-Mail: saskia.gladis@alzheimer-bw.de

5
Wege der Kommunikation und Verständigung: verstehen, begleiten, fördern
Lisa Graf, Logopädin, Universitätsklinik Tübingen, Zentrum für Neurologie Tübingen, 
E-Mail: Lisa.Graf@med.uni-tuebingen.de

6

Wenn Worte fehlen – Bewegung als Sprache bei Demenz  
Andrea Andreas, Bewegungstherapeutin, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof, 
E-Mail: a.andreas@klinikum-weissenhof.de
Tina Zobel, Ergotherapeutin, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof,
E-Mail: t.zobel@klinikum-weissenhof.de

7

Mit allen Sinnen in Beziehung bleiben - basale Kommunikation
Kathrin Spangemacher, Ergotherapeutin, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof, 
E-Mail: k.spangemacher@klinikum-weissenhof.de
Alexandra Ziegler, Ergotherapeutin, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof,
E-Mail: a.ziegler@klinikum-weissenhof.de
Anja Zeh, Ergotherapeutin, Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof,
E-Mail: a.zeh@klinikum-weissenhof.de

8
Als die Worte wecken lernten… Die Möglichkeiten von Poesie in der Pflege und Betreuung
Lars Ruppel, Internationaler Poetry Slam Meister und Leiter des „Weckworte“-Projekts, Berlin,
E-Mail: larsruppel@icloud.com

Alle Workshops werden einmal am Vormittag und ein-mal am Nachmittag angeboten.

Anmeldung
Bitte bis zum 05.06.2026 per Fax an 07134 75-1690.
Mit Überweisung der Teilnahmegebühr sind Sie verbindlich 
angemeldet. Sollten in Ihrem Workshop keine Plätze mehr frei 
sein, werden Sie rechtzeitig informiert.

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Fachtag Demenz am 
Samstag, 20. Juni 2026 an. Die Teilnahmegebühr in Höhe von 
50,00 € überweise ich bis zum 05.06.2026 an die angegebene 
Bankverbindung.

Ich möchte an folgenden beiden Workshops teilnehmen 
(bitte unbedingt Nr. des Workshops eintragen):

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr.  ...............
Alternativ interessieren mich folgende Workshops:

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr.  ...............

Name, Vorname ......................................................................

Einrichtung ........................................................................

Anschri�  ........................................................................

........................................................................

Tel./Fax  ........................................................................

E-Mail ........................................................................

Ort/Datum ........................................................................

Unterschri� ........................................................................

Ich bin:          (Pflege)Fachkra�            An-/Zugehörige*r      
     Ehrenamtliche*r

 Ich bringe meinen von einer Demenz betro�enen 
    Angehörigen mit und benötige kostenlose Betreuung inkl.    

        Verpflegung (Anmeldung vorab telefonisch hierzu bitte 
        mindestens zwei Wochen vor der Veranstaltung). 

Organisatorisches
Veranstalter
Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum 
am Weissenhof, Weinsberg, www.klinikum-weissenhof.de

in Kooperation mit der 
Alzheimer Gesellscha� Baden-Württemberg e.V. | Selbsthilfe 
Demenz, Stuttgart, www.alzheimer-bw.de

Teilnahmegebühr
50,00 € (einschl. Verpflegung)
Bitte überweisen Sie den Betrag bis zum 05.06.2026
auf das Konto: Klinikum am Weissenhof,  
Kreissparkasse Heilbronn
IBAN: DE 61 6205 0000 0013 6003 70 
BIC: HEISDE66XXX
Stichwort: Fachtag Demenz 2026
sowie der teilnehmenden Person(en) und der Einrichtung

Ort der Tagung
Klinikum am Weissenhof, Festsaal
Workshops in Seminarräumen

Anmeldung
Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie,  
Sekretariat Alexandra Fuchs und Nadja Hadasch
Tel. 07134 75-1620, Fax -1690
E-Mail: geronto-sekretariat@klinikum-weissenhof.de

Workshops
Da die Teilnahme pro Workshop auf 20 Personen begrenzt ist, 
geben Sie bitte bei der Anmeldung Alternativen an.




