Die Psychiatrische Tagesklinik Heilbronn befindet sich im
Osten von Heilbronn, Ecke GutenbergstralRe/Wollhausstrafie.

Sie erreichen uns mit dem Auto (Parkplatze in der ndheren Um-
gebung) oder mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Stadtbuslinie
11 bis Haltestelle ,,Friedhof“ bzw. Stadtbahn S4 bis Haltestelle
»Friedensplatz“ oder ,Finanzamt®).
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Tagesklinik fiir
Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie Heilbronn

Oberérztin: Dr. medic Annamaria Hecker
Pflegerische Stationsleitung: Bettina Lowe

Gutenbergstrafle 11-15

74074 Heilbronn

Telefon: 07134 75-5110

Telefax: 07134 75-5191

E-Mail: statp60@klinikum-weissenhof.de

Klinikum am Weissenhof
Klinik fiir Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie

Cheférztin (komm.): Dr. med. Kathrin Eckstein
Pflegedienstleiterin: Erika Lautenschlager
Sekretariat: Susanne Mehring

Tel.: 07134 75-1220
Fax: 07134 75-1290
E-Mail: s.ap-gsekretariatkaw@klinikum-weissenhof.de

Klinikum am Weissenhof
Zentrum fiir Psychiatrie

74189 Weinsberg

Telefon 07134 75-0

Telefax 07134 75-4190
info@klinikum-weissenhof.de
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Tagesklinik fiir Allgemeine
Psychiatrie und Psychotherapie
Gemeindenahe Versorgung
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Die Tagesklinik fiir Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie
ist eine Einrichtung fiir die tagesklinische Behandlung psy-
chisch erkrankter Menschen. Der Standort Heilbronn ist spe-
zialisiert auf alle psychischen Stérungen im Erwachsenenalter.

Wir bieten Menschen, bei denen eine ambulante Behandlung
nicht ausreicht und die auBerhalb der Klinik in ihrem gewohn-
ten Umfeld leben kénnen, in einem teilstationdren Rahmen
Hilfe an. Die Patient*innen kdnnen die Klinik an Wochentagen
selbstandig aufsuchen und abends sowie an Wochenenden
zu Hause sein. Voraussetzung ist, dass keine Eigen- und/oder
Fremdgefdhrdung vorliegt und Absprachen maglich sind.

Derzeit stehen unseren Patient*innen 18 Behandlungsplatze
zur Verfligung.

Bei psychischen Erkrankungen ist der personliche Kontakt und
das Miteinander besonders wichtig. Unser multiprofessionelles
Team besteht aus:

«  Fachérzt*innen fiir Psychiatrie und Psychotherapie

«  Psycholog*innen

«  Sozialpddagog*innen

«  Pflegefachkréfte (fiir Psychiatrie)

«  Kunsttherapeut*innen

+  Bewegungstherapeut®*innen

+  Klinikseelsorger*innen

Vielfaltige Krankheitsbilder erfordern individuelle Behand-

lungsangebote. Um unseren Patient*innen eine bestmdgliche

Behandlung zu gewahrleisten, bieten wir:

«  Facharztliche und fachpsychologische Diagnostik
und Therapie

+  Krankheitsaufklarung und -bewaltigung

+  Sozialberatung

+  Beratungin alltaglichen und beruflichen
Angelegenheiten

«  Soziotherapie

« Lichttherapie

«  Einzel-, Gruppen- und Angehdrigengesprache

«  Gruppenangebote: Aromapflege, Bewegungs- und Ergo-
therapie, Entspannungstraining (Akupunktur, PMR, Duft-
reise, Fantasiereise), Genussgruppe, GROW (Gruppe fiir
junge Erwachsene), Kognitives Training, Metakognitives
Training, Training sozialer Kompetenzen, Kunsttherapie,
Musiktherapie, Riickenschule, Schlafhygiene

Entspannende Ohrakupunktur nach NADA

Informationen zur tagesklinischen Behandlung:

Telefon 07134 75-5110
Anmeldung fiir die Tagesklinik liber das Case Management in
Weinsberg und Terminvereinbarung zum Informationsnachmit-

tag:

Telefon 07134 75-1111

Offnungszeiten

Empfang:
Mo. - Do. 8:30-15:30 Uhr
Fr. 8:30 - 12:00 Uhr

Verbindliche Behandlungszeiten:
Mo. - Fr.  8:30 - 16:30 Uhr






