
DATUM THEMA

14.01.2025
Behandlungsvereinbarung 
Dr. Kathrin Eckstein, Chefärztin,  
Klinikum am Weissenhof

11.03.2025

Psychisch krank... na und!?  
Genesungsbegleitung ein Weg zu mehr Hoff-
nung in der Psychiatrie - Volkhard Menzel, 
Genesungsbegleiter Klinikum am Weissenhof

13.05.2025

Die psychische Erkrankung als Krise der 
Gesellschaft 
Dr. Charlotte Klempt, Vorstand LVPEBW,  
Referentin BruderhausDiakonie

01.07.2025

Das Leben ist lebenswert, auch mit psychi-
scher Erkrankung 
Volkhard Menzel Genesungsbegleiter  
Klinikum am Weissenhof/ Ulrike Betz-Walter 
Genesungsbegleiterin

23.09.2025

Leben mit/ohne Medikamente 
Daniel Amon Selbsthilfegruppe Defenders/ 
Matthias Odenwald Arzt für Neurologie, 
Psychiatrie und Psychotherapie

TERMINE 2025

UHRZEIT: 18:30 – 20:30 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Sie müssen nicht an jedem Termin teilnehmen.

ORT
Weinsberger Hilfsverein e. V. 
Wilhelmsstr. 51 
74074 Heilbronn

KONTAKT
E-Mail: info@hilfsverein.org

Die jeweils aktuellen Termine finden Sie auch im Internet 
unter: www.klinikum-weissenhof.de/veranstaltungen

Gemeinsam über  
psychische Erkrankung  
reden

HEILBRONNER 
TRIALOG 



Wir laden alle Psychiatrie-Erfahrenen, Betroffenen, Angehö-
rigen und Mitarbeitenden von psychiatrischen Einrichtungen 
herzlich zum TRIALOG ein. Der Heilbronner Trialog hat 
sich aus dem vorausgegangenen Psychoseseminar entwickelt 
und öffnet sich damit bewusst für alle psychiatrischen Krank-
heitsbilder.

Es bleibt allen selbst überlassen, ob regelmäßig oder nur 
sporadisch teilgenommen wird, ob eigene Fragen und  
Erfahrungen eingebracht werden oder geschwiegen wird.

Es gibt kein Muss, nur 

REGELN DES FAIREN UMGANGS miteinander:
•	 ausreden lassen
•	 zuhören
•	 ernst nehmen
•	 akzeptieren der unterschiedlichen Sichtweisen und 

Erfahrungen.

DER TRIALOG BIETET
Psychiatrie–Erfahrenen, Angehörigen, in der Psychiatrie Täti-
gen und Interessierten ein Forum für den gleichberechtigten 
offenen Austausch.
Im Trialog treffen sich alle Teilnehmer*innen auf gleicher 
Ebene, um sich über Psychose- und/oder Psychatrieerfahrung 
auszutauschen und voneinander zu lernen.

Trialoge sind Orte GEMEINSAMEN ERZÄHLENS 
und offenen Streites. Die gleichzeitige Anwesenheit der von-
einander unabhängigen Gruppen wirkt ausgleichend, entkräf-
tet Vorurteile und öffnet neue Perspektiven.

VERANSTALTER 

BIPOS

HIPE Heilbronner Initiative Psychiatrie Erfahrener

ase e.V.
Gruppe Angehöriger  
von psychisch Kranken

Mit freundlicher Unterstützung von

Selbsthilfegruppe Strohhalm e.V.

HEILBRONNER  
TRIALOG 


