Speiseplan Mittagessen

zfp

vom 05.01.2026 bis 11.01.2026
Mittwochs "Schlemmermenii” auf Menii 2 R T RSty
5. W Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Nudelsuppe b,c1,e|Nudelsuppe b,c1,e|Suppe a,b,ct,e
Mo. Cevapcici a,b,c1,e|Schweinegulasch c1|Vegetarische Tortelini a,b,c1,e
KnoblauchsoBe a,c1,e|in PaprikarahmsoBe a,c1,e|Reibekase 1,a
Butterreis a|Nudeln b,c1|TomatensoBe a,cl,e
5. Jan. |[Salat c1,g|Salat c1,g|Salat cl,g
Nusspudding a,c1|Nusspudding a,c1[Nusspudding a,cl,e
Di. Rindergeschnetzeltes art a,cl,eg Linsenbolognaise a,cl,e
Stroganoff auf
Spatzle b,c1 Vollkornspaghetti b,c1
6. Jan. [Salat cl,g Salat cl,g
Frischobst Frischobst
Perlgraupensuppe ctel I;eTlér:u-p:n-stB; T -;glPerlgraupensuppe cl,e
Mi. Veganes Maiskiichle :EI c1iSaftige FleischspieBe a,b,c1iGemUsestrudel a,b,c1,e,0
Krauterkartoffeln . iin ZwiebelsoBe a,c1,e;Krauterdip a,c1,e,0
Dip A c1,c5,0"Rosti a,b;KartoffelsaIat a,cl,e
7. Jan. [Salat c1,exSalat c1,glSalat cl,g
Geback N c1,c5,o! Berliner a,b,c1,c2!Berliner a,b,c1,c2
Tomatencremesuppe a,cl,e 'I-'Jn-at_er;c;e-m_e;u_pﬁe_ T _a-cT; Tomatencremesuppe a,cl,e
Do. 3 Stiick Niirnberger 2,3,4/Hahnchenkeule Gefiillte
gebraten Pikante SoBe a,c1,e|Kartoffeltaschen a,cl,e
auf Sauerkraut c1,e|Reis a|Rahmgemiise a,cl,e
8. Jan. [Kartoffelbrei alSalat c1,g/Salat cl,g
Apfel- Mango Dessert Apfel-Mango-Dessert Apfel-Mango-Dessert
GrieBkloBchensuppe a,b,c1,e|GrieBkloBchensuppe a,b,c1,e|Gemiisebriihe mit Einlage a,b,c1,e
Fr. Paniertes Fischfilet b,c1,d|Hackbraten a,b,c1,g|Blumenkohl
RemouladensoBe 3,a,b,g,d|BratensoBe c1,e|mit KasesoBe a,cl,e
Kartoffelsalat e|Drehnudeln b,c1|und Kartoffeln a
9. Jan. |[Salat c1,g|Salat c1,g|Salat cl,g
Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott
Sa. Linseneintopf 1,c1,e Linseneintopf 1,c1,e
mit Speck und Wiirstchen 2,3,4,7 mit Gemiise a,e
Gemiise, Kartoffeln e KloBchen a,b,c1,0
10. Jan. |Brotchen c1 Brotchen c1
Knoppers a,c1f,h1,h2 Knoppers a,c1f,h1,h2
So. Gefiillter 2,3,4,7 Frische Champignons a
Schweineriicken a,cl,e in Krauterrahm a,cl,e
Spatzle b,c1 Spatzle b,c1
11. Jan. |Salat cl,g Salat cl,g
Sahnejoghurt 1,a Sahnejoghurt 1,a
Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit!
Auf Wunsch ist ein Beilagentausch zwischen den Meniis eines Tages moglich.
gez. Jirgen Waffenschmidt / Sascha Spaich / Jiirgen Boeckstegers / Leitung Volker Brahner 4421
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit konservierungsstoffe 3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) gewachst 7) mit Phospat 8) mit SiiBungsmitteln 9) geschwarzt
Allergene: a) Milch einschl. Lactose b) Eier c) glutenhaltige Getreide[c1 Weizen, c2 Dinkel, c3 Roggen, c4 Gerste, c5 Hafer] d) Fisch e) Sellerie f) Erdniisse g) Senf

h) Schalenfriichte[h1 Mandeln, h2 Haseln., h3 Walnisse, h4 Kaschuen., h5 Pecann., hé Paran., h7 Pistazien, h8 Macadamian.]

i) Sesamsamen k) Schwefeldioxid und Sulfite l) Lupinen m) Krebstiere n) Weichtiere o) Soja

Anderungen vorbehalten!




