Speiseplan Mittagessen

zfp

vom 30.06.2025 bis 06.07.2025
Mittwochs "Schlemmermenii* auf Menii 2 e e et
8_S Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Krautsuppe e|Krautsuppe v e|Krautsuppe e
Mo. Fleischballchen b,c1|Asiatische E Gefiillte Zucchini a,b,ct
in TomatensoBe a,c1,e|Gemiiseballchen G ¢1-c5.e0 mit TomatensoBe a,cl,e
Gemiisereis a,e|Currycremegemiise A cl.c5e0 Gemiisereis a,e
30. Jun. [Salat c1,g|Kartoffeln N Salat cl,g
Vanillepudding 1,a|Veganer Vanillepudding c1,0|Vanillepudding 1,a
Gefliigelrahmsuppe a,c1,e|Gefliigelrahmsuppe a,c1,e|Suppe a,b,ct,e
Di. Ofenschlupfer a,b,c1|/Schweinegeschnetzeltes c1|Mediteranes Pfannengem. a,cl,e
mit Apfeln und Rosinen 5{ChampignonrahmsoBe a,c1,e|mit Kartoffelrosti b,c1
VanillesoBe 1,a,c1|Fleckerlnudeln b,c1|Quarkdip a
1. Jul. |Mirabellenkompott Salat c1,g|Salat cl,g
Frischobst Frischobst Frischobst
Griinkernsuppe a,c1 ,e-GTi.i-n?e-rn—s:u;);_ T _a:,e-Gri.inkernsuppe a,cl,e
Mi. Pizzanudelpfanne a,b,c1,e.Cordon bleu 1,b,c1,2,3,4.Gebratene Gnocci a,b,c1
mit Salami und Oliven 9,2,3,4,7!Bratenso[5e c1,e!mit Gemiisewiirfeln a,e
Mozzarellakase a!Wedgeskartoffeln IGorgonzolasoBe a,cl,e
2. Jul. [Salat c1,glSalat c1,g|Salat cl,g
Donut ,b,c1,c3,h1iDonut L,b,c1,¢3,h1|Donut L,b,c1,¢3,h1
MarkkloBchensuppe a,b,cl,e .M_ar-krli;[Er;e_ns-qu-e_ T _a-,t;ﬂ-,e Suppe a,b,c1,e
Do. Schaschlikpfanne a,c1,e|Griine Nudeln b,c1|Italienischer Auflauf
Zwiebeln, Paprika, Speck 2,3,4,7|Schinken-Champignon- 2,3,4,7|Makkaroni, Tomaten a,b,c1,e
Bratkartoffeln a|SahnesoBe a,c1,e|Paprika, Ruccola a
3. Jul. [Salat c1,g|Salat c1,g|Salat cl,g
Waldbeerenquark a|Waldbeerenquark a|Waldbeerenquark a
Brokkolirahmsuppe a,c1,e|Brokkolirahmsuppe a,c1,e[Brokkolirahmsuppe a,cl,e
Fr. Putenoberkeulenbraten Paniertes Schollenfilet b,c1,d|Panierter Camembert a,b,c1
ThymiansoBRe a,c1,e|RemouladensoBe 3,a,b,g,d|Preisselbeeren
Nudeln b,c1|Kartoffelsalat e|Kartoffelsalat e
4. Jul. |[Salat c1,g|Salat c1,g|Salat cl,g
Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott
Bunter
Sa. Gemiiseeintopf e Kartoffeleintopf
mit Rindfleisch mit Gemiise e
und Gemiise e und KloBchen a,c1,e,0
5. Jul. [Brotchen c Brotchen c
Schokoriegel c1,f,h1h2,0 Schokoriegel c1,f,h1h2,0
So. Glacierter Schweinebrater Allgauer
mit RahmsoBe a,cl,e Rahmspatzle a,b,ct
und Spatzle b,c1 mit Zwiebelschmelze a
6. Jul. |Salat cl,g Salat cl,8
Sahnejoghurt m. Friichten 1,a Sahnejoghurt m. Friichter 1,a
Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen guten Appetit!
Auf Wunsch ist ein Beilagentausch zwischen den Meniis eines Tages moglich.
gez. David Galm / Michele Glaser / Leitung Volker Brahner 4421
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit konservierungsstoffe 3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) gewachst 7) mit Phospat 8) mit StiBungsmitteln 9) geschwarzt
Allergene: a) Milch einschl. Lactose b) Eier c) glutenhaltige Getreide[c1 Weizen, c2 Dinkel, c3 Roggen, c4 Gerste, c5 Hafer] d) Fisch e) Sellerie f) Erdnisse g) Senf

h) Schalenfriichte[h1 Mandeln, h2 Haseln., h3 Walnisse, h4 Kaschuen., h5 Pecann., hé Paran., h7 Pistazien, h8 Macadamian.]

i) Sesamsamen k) Schwefeldioxid und Sulfite |) Lupinen m) Krebstiere n) Weichtiere o) Soja

Anderungen vorbehalten!




